Die Weihnachtszeit:

man hetzt von einer Weihnachtsfeier zur anderen, muss Geschenke besorgen und fur die
Feiertage einkaufen. Mit einem Wort, die ,ruhigste Zeitim Jahr" ist ganz schon stressig.

Um diesen Weihnachtsstress nicht allzu grol3 werden zu lassen, werden wir auch 2012 wieder
- wie schon gewohnt - eine

Karate After X-Mas Feier

veranstalten.

Nachdem Weihnachten ja mittlerweile schon vorbei ist, kdnnen wir wieder unsere Karate After
X-Mas Feier durchfuihren. Auch heuer gilt es, folgendes zu beachten:

Fir Vereinsmitglieder gibt es im Rahmen der Karate After X-Mas Feier vom Verein
ein Getrank und eine Hauptspeise.

Wir treffen uns am Samstag, den 14. Janner 2012.im,UTZ (Restaurant-Pizzeria ,Pierot®) bei
der Bezirkssporthalle.
Beginnist um 18.00 Uhr.

AbschlieRend mochten wir Euch noch einmal'Alles Gute fur's neue Jahr Wiinschen und hoffen
auf euer zahlreiches,Erscheinen bei der After X-Mas Feier.

Oss, Eure Trainer

Shotokan Karate Sport-Union Gmunden
Sektionsleiter: Karl Schimpelsberger (2. Dan), Sektionsleiter-Stellvertreter: Andreas Spiessberger (1. Dan),
Kassier: Petra Grof3haupt (2. Kyu)
Schriftfihrer: Ludwig Gro3haupt (3. Dan), Schriftfiihrer-Stellvertreter: Alexandra Kienesberger (1. Dan)
Homepage: http:/www.karate-gmunden.com, E-Mail: karl.schimpelsberger@aon.at



